Matinée de réflexion sur le theme:

« "Vivre l'autisme

09h00 Mot de bienvenue - par Serge Van Brakel — Horizon 2000 asbl

09h15 « Autisme et inclusion » - par Josef Schovanec, philosophe et militant
pour la dignité des personnes avec autisme.

Cette matinée sera animée, entre autres, par le charismatique Josef Schovanec.
Avec son humour délicat et sa compréhension profonde, Josef nous guidera vers
une meilleure appréciation des diverses facettes qui composent 'humanité, tout
en soulignant que l'autisme n'est qu'une des nombreuses spécificités qui
enrichissent une personne sans la définir entierement.

10h45 Pause

11h00 « Les relations sociales des adultes avec autisme : défis et
ressources" - par Magali Descamps, Service d’accompagnement pour

adolescents et adultes du SUSA Mons et Joélle Berrewaerts, Centre de Ressources
Handicaps et Sexualités

"Les personnes autistes vont rencontrer toute une série de difficultés dans leurs relations
sociales : difficultés a comprendre les sous-entendus et le langage non verbal, a décoder les
émotions, a initier ou maintenir des interactions sociales de maniére fluide, a comprendre les
regles implicites de la vie en société ou encore a détecter les intentions des autres. Avoir des
relations sociales est néanmoins important pour eux et des programmes d'apprentissage aux
habiletés sociales ont été congus pour leur permettre de se sentir mieux dans leurs relations
et d'accéder ainsi a une meilleure qualité de vie."

11h45 Echanges avec la salle
12h30 Fin



