Plus que toutes autres, les personnes handicapées et malades ont besoin de rompre avec leur
quotidien en s’offrant des vacances. Pourtant I’inaccessibilité des sites et le besoin
d’accompagnement rendent parfois difficiles ces moments d’évasion.

Convaincu que les vacances constituent un droit pour tous, Altéo agit en offrant a de
nombreuses personnes malades, handicapées, jeunes et moins jeunes, en famille, en couple ou
seules, la possibilité¢ de changer d’air.

Des séjours adaptés aux besoins de chacun :

Que ce soit en Belgique ou a I’étranger, les séjours proposés sont adaptés aux besoins de
chaque personne et encadrés par un(e) infirmier(e).

Des volontaires formés accompagnent également les vacanciers et contribuent par leur
engagement solidaire a I’ambiance conviviale qui caractérise les séjours Altéo.

Partir avec une telle équipe offre I’assurance d’étre aidé et soutenu dans les gestes de la vie
quotidienne.

Découvertes culturelles, détente, excursions, animations diverses... Tout est mis en ccuvre
pour passer de formidables vacances !

Quelques exemples de destinations :
Le Liban, I’Egypte, la France, I’Italie, les Pays-Bas, le Maroc, I’Espagne, 1’ Angleterre. ..

Demandez le catalogue : Martine Durieux : 071/548.433 ou martine.durieux@mc.be




