Mise en place de programmes de thérapie avec le cheval.
Activités éducatives, d'aide et de soin par le cheval.

Qui s'adressent a:
- des enfants
- des adolescents
- des adultes
Autonomes ou handicapés, en recherche d'une activité
structurante et valorisante, d'un mieux étre.

Avec un accompagnement sur les plans :
- corporel : sensoriel et moteur
- de la conscience de soi et de I'estime de soi
- relationnel et émotionnel
- de I'expression et de la communication

Avec le cheval :
- au box
- en liberté
- en main
- monté

En réseau avec :
- les parents,
- les éducateurs,
- les intervenants médico-sociaux

La rencontre avec le cheval raméne |'étre humain dans le moment présent.
Cette rencontre offre une palette de comportements et de sensations inédites et
inexplorées empreintes de cohérence et dauthenticité. L'accompagnement dans la
recherche de soi et de développement personnel est assuré par des professionnels
formés en thérapie avec le cheval.

Les horaires et les tarifs sont accessibles sur simple demande.

Contact : Marie-Noélle Baudoux — 0497/47 38 31 info@lebonheurdanslepre.be
site : www.lebonheurdanslepre.be

Les séances sont localisées dans les communes de
Fontaine-L'Evéque, Sart-Dames Avelines et Velereille-le-Sec (Binche-Mons)

Autres activités proposées par I'association : stages durant les congés scolaires et formation destinée
aux professionnels de I'aide et du soin.




Le bonheur dans le pré a pour objet de proposer a toutes personnes valides ou handicapées, des
activités génératrices de bien-étre en créant notamment un espace de rencontre avec le cheval

Pour I'A.S.B.L. Le Bonheur dans le pré,

Marie-Noélle Baudoux
Coordinatrice

0032 (0)497 47 38 31



