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Les roues tournent pour les rhumatismes entre Bruxelles et Copenhague 

6 – 13 juin 2009 
 

La 4ème édition(1) de “Biking against Rheumatism in Europe” (BaRiE) attire l’attention sur les maladies 
chroniques. 
A l’initiative de l’asbl BaRiE, avec le soutien de la SRBR (Société Royale Belge de Rhumatologie) et les 
Associations de Patients  CLAIR(2) et ReumaNet,  80 patients, médecins et sympathisants partent 
ensemble pour un voyage unique à vélo à travers la Belgique, les Pays-Bas, l’Allemagne et le Danemark. 
Le « Peloton de l’Espoir » dont ‘M Bo ‘M Penza est le parrain, prendra son départ à la Place du 
Luxembourg à Bruxelles le samedi 6 juin 2009 à 9h45 précises (accueil et petit déjeuner à partir de 
8.30 h).  La destination finale est le congrès européen de rhumatologie EULAR  qui se tiendra à 
Copenhague cette année-ci. Le projet BaRiE n’aurait pu être réalisé sans le soutien de nos partenaires et 
de nos sponsors. Nous les en remercions. 
 
Les rhumatismes inflammatoires : maladies chroniques fréquentes  
L’objectif est de faire connaître les diverses formes de rhumatismes inflammatoires dont 200.000 Belges 
environ en sont atteints selon les estimations. Avec ce voyage à vélo très médiatique  les organisateurs 
veulent aussi mettre en évidence les coûts exorbitants des médicaments, opérations chirurgicales, 
rééducation fonctionnelle, perte d’emploi et invalidité. 
 
BaRiE, une expérience extraordinaire 
Les organisateurs de ce périple voient le voyage en tandems spéciaux comme symbole de la solidarité 
chaleureuse entre médecins, paramédicaux et patients. Sigrid Van Remoorter, patiente qui pédale en 
tandem avec le rhumatologue dr. Luc De Clercq, avoue franchement: “J’ai fait le périple en tandem. 
C’était une expérience extraordinaire dans tous les domaines: faire du vélo, les gens, la solidarité…  Je 
pense vraiment que faire du vélo nous fait du bien. C’est une expérience que je n’oublierai jamais ”.  Dr. 
Luc De Clercq : «  Les périples vers l’EULAR sont une aventure spéciale, surtout du côté humain. Nous 
sommes un groupe de cyclistes très divers composé de patients, professionnels de santé, kinés, 
rhumatologues, jeunes et âgés, Francophones et Néerlandophones… Chacun aide les autres tant qu’il 
peut ». 
 
Rendez-vous avec la presse 
Le voyage BaRiE en Belgique va de Bruxelles via Louvain jusqu’à Hasselt et continue vers 
Maastricht en traversant la frontière avec les Pays Bas.  
A chaque étape du périple, le peloton sera accueilli par les autorités locales (bourgmestres, 
gouverneurs etc.) et des différentes associations de patients. 
La presse est cordialement invitée. Possibilités d’interviewer des participants et/ou de faire un 
reportage du premier trajet, par ex. (arrivée à  Hasselt).  Des photos BARIE  sont à disposition.   
 
Points de contact pour la presse nationale et régionale pour obtenir le programme du périple : 
Claudine Droulez : c.droulez@skynet.be tel : 069 35 29 44 
Monserez Marie-Jo : mjo@barie.eu  tel : 0472 70 32 72 
 
 
Visitez notre site : www.barie.eu et nos liens vers www.clair.be  et www.srbr.be 
____________________________________________________________________________ 
                              Vzw BaRiE asbl  (Biking against Rheumatism in  Europe) 

Siège social : Brumierstraat 5  -   8511 Aalbeke    tél : 0472/70 32 72 fax : 056/42 47 00 
 

Numéro de compte : Dexia   068-2508353-57 
www.barie.eu   email : mail@barie.eu 

 
(1) Editions précédentes : les congrès EULAR à Amsterdam, Barcelone et Paris 

(2) Confédération pour la Lutte contre les Affections Inflammatoires Rhumatismales en Wallonie 


